
Turno: Vespertino



Nossa Colônia de Férias é
dividida em turmas de

acordo com a idade das
crianças, para trazer

programações diferentes
que divirtam todos as

idades.  





Turma de 2 a 3 anos


 Segunda
09.01

Terça
10.01

Quarta
11.01

Quinta
12.01

Sexta
13.01

13h Recepção Recepção Recepção Recepção Recepção

14h ZuDance Kids
Espuma
Colorida

Oficina Tie Dye Gincana
Castelinho de

Areia

14h30 Gincana c/
Obstáculos

Karaoke Kids Pique Pega ZuDance Kids
Desafio tato,

olfato e paladar

15h Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho

15h30 Banho Banho Banho Banho Banho

16h30 Soninho Soninho Soninho Soninho Soninho

17h30 Teatro de
Fantoches

Dança das
Cadeiras

Desafio 
Among-Us

Karaoke Kids
Momento

Picasso

18h Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Turno: Vespertino

https://www.sarah.br/consultas/primeira-consulta/



 Segunda
16.01

Terça
17.01

Quarta
18.01

Quinta
19.01

Sexta
20.01

13h Recepção Recepção Recepção Recepção Recepção

14h ZuDance Kids Oficina de Slime
Oficina de

Pipoca Colorida
Agita Zunia Agita Zunia

14h30 Gincana c/
Obstáculos

Dança das
Cadeiras

Jogo de Argolas Estátua O Chão é Lava 

15h Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho

15h30 Banho Banho Banho Banho Banho

16h30 Soninho Soninho Soninho Soninho Soninho

17h30 Pique Esconde Pique Sardinha Gincana
Brincando com

as Cores 
Qual é a música?

18h Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Turma de 2 a 3 anos Turno: Vespertino

https://www.sarah.br/consultas/primeira-consulta/



 Segunda
23.01

Terça
24.01

Quarta
25.01

Quinta
26.01

Sexta
27.01

13h Recepção Recepção Recepção Recepção Recepção

14h Castelinho de
Areia

Parque Dança Maluca Estátua
Baile de

Fantasias

14h30 Dança das
Cadeiras 

Pique Esconde ZuDance Kids Oficina de Slime Gincana

15h Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho

15h30 Banho Banho Banho Banho Banho

16h30 Soninho Soninho Soninho Soninho Soninho

17h30 ZuDance Kids Karaoke Kids Morto e Vivo O Chão é Lava Estátua

18h Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Turma de 2 a 3 anos Turno: Vespertino

https://www.sarah.br/consultas/primeira-consulta/




Turma de 4 a 5 anos Turno: Vespertino


 Segunda
09.01

Terça
10.01

Quarta
11.01

Quinta
12.01

Sexta
13.01

13h Recepção Recepção Recepção Recepção Recepção

14h Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia

14h30 O Chão é Lava ZuDance Kids ZuDance Kids Pique Esconde Estátua

15h Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho

15h30 Oficina de 
Slime

Futebol
Interativo 

Criando 
porta-retrato

Oficina Slime
Oficina 
Tie-Dye

16h30 Desafio 
Among-Us

O Chão é Lava 
Ping-Pong

Maluco
Gincana Cabo de Guerra 

17h30 Circuito
Inteligente

Brincadeira
Dirigida

Desafio 
Among-Us

Bandeirinha ZuDance Kids

18h Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

https://www.sarah.br/consultas/primeira-consulta/



 Segunda
16.01

Terça
17.01

Quarta
18.01

Quinta
19.01

Sexta
20.01

13h Recepção Recepção Recepção Recepção Recepção

14h Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia

14h30 Caça ao Tesouro Caixa Misteriosa
Desafio Among-

Us
Quiz das Cores

Desafio Tato,
Olfato e Paladar

15h Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho

15h30 Bolsas
Sensoriais

Oficina Criativa Oficina de Slime
Trabalhando o
Ritmo Musical

Karaoke Kids

16h30 Jogo de Argolas Estátua Morto ou Vivo 
Cantigas de

Roda
Pinça com os Pés

17h ZuDance 
Kids

Gincana
ZuDance 

Kids
Oficina de
Cupcake

ZuDance 
Kids

18h Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Turma de 4 a 5 anos Turno: Vespertino

https://www.sarah.br/consultas/primeira-consulta/



 Segunda
23.01

Terça
24.01

Quarta
25.01

Quinta
26.01

Sexta
27.01

13h Recepção Recepção Recepção Recepção Recepção

14h Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia

14h30 Divertineco Pique Sardinha Banana Split Pique Esconde
Momento

Picasso

15h Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho

15h30 Gincana com
Obstáculos

Espuma
Colorida

Oficina do Peixe
Pintura em

Gesso
ZuDance Kids

16h30 Jogo de Argolas
Desafio 

Among-Us
Caixa

Misteriosa
Caça ao TesouroQual é a Música?

17h Gincana Karaoke Kids ZuDance Kids ZuDance Kids Karaoke Kids

18h Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Turma de 4 a 5 anos Turno: Vespertino

https://www.sarah.br/consultas/primeira-consulta/




Turma de 6 a 12 anos


 Segunda
09.01

Terça
10.01

Quarta
11.01

Quinta
12.01

Sexta
13.01

13h Recepção Zunia Recepção Zunia Recepção Zunia Recepção Zunia Recepção Zunia

14h Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia

14h30 ZuDance Kids Karaoke Kids Circuito Kids Gincana Bandeirinha

15h Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho

16h30 Marca Página de
E.V.A.

Oficina de
Miçangas

Pintura em
Gesso

Torta na Cara Oficina de Slime

17h30 Desafio Caixa
Misteriosa

ZuDance Kids
Contação de

Histórias
Fazendo seu
Monstrinho

Explosão de
Cores

18h Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Turno: Vespertino

https://www.sarah.br/consultas/primeira-consulta/



 Segunda
16.01

Terça
17.01

Quarta
18.01

Quinta
19.01

Sexta
20.01

13h Recepção Zunia Recepção Zunia Recepção Zunia Recepção Zunia Recepção Zunia

14h Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia

14h30 Oficina de Slime
Espuma
Colorida

ZuDance Kids
Oficina de
miçangas

Desafio tato,
olfato e paladar

15h Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho

15h30 ZuDance Kids Karaoke Kids Caça ao Tesouro Qual é a musica? ZuDance Kids

16h30 Desafio 
Among-Us

Caixa Misteriosa
Ping Pong

Maluco
Gincana

Percurso
Inteligente

17h dança das
cadeiras

ZuDance Kids Pique Pega ZuDance Kids
Dança das
Cadeiras

18h Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Turma de 6 a 12 anos Turno: Matutino

https://www.sarah.br/consultas/primeira-consulta/



 Segunda
23.01

Terça
24.01

Quarta
25.01

Quinta
26.01

Sexta
27.01

13h Recepção Zunia Recepção Zunia Recepção Zunia Recepção Zunia Recepção Zunia

14h Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia Agita Zunia

14h30 Pique Esconde Gincana Cabo de Guerra
Dança das
Cadeiras

Estátua

15h Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho Lanchinho

15h30 Cientista
Maluco

Torta na Cara
Oficina 
Tie Dye

Neve Artificial
Oficina de
Dedoche

16h30 Desafio tato,
olfato e paladar

Caça ao Tesouro ZuDance Kids
Percurso

inteligente
ZuDance Kids

17h Dança das
Cadeiras

ZuDance Kids
Desafio 

Among-Us 
ZuDance Kids Gincana

18h Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Aguardar os
Pais

Turma de 6 a 12 anos Turno: Vespertino

https://www.sarah.br/consultas/primeira-consulta/

