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EDITORIAL

QR: LLUISA SARAMOTO
Acelerar

Ol3, estimado(a) leitor(a)!

Seja bem-vindo(a) a mais uma edicdo do Gazeta Sagrado — o jornal feito
por alunos!, finalizada, como sempre, com muito cuidado e dedicagao!

Sou Luisa Sakamoto, a nova editora-chefe deste incrivel periddico, e fico
muito feliz por essa chance de abrir a minha primeira edicdo assumindo tal
cargo!

Assim, quero comecar este editorial recordando a nossa edi¢cdo de agosto-
dezembro de 2023, na qual discutimos temas que estavam dentro do
chamado “microcosmo”, isto é, aqueles detalhes que passam praticamente
invisiveis aos olhos da lesta sociedade em que vivemos. E coloque acelerada
nisso! Se antes ja era dificil notar essas pequenas nuances do dia a dia,
imagina agora?

Ao falar de aceleracéo, a primeira coisa que consigo imaginar € um carro
veloz em uma pista, o que ndo esta errado, porém, se formos pensar de forma
mais abrangente e até mesmo abstrata, nota-se que o “acelerar” vai além da
velocidade sobre o tempo que estudamos na aula de Fisica. E um verbo que
define praticamente toda a sociedade atual.

Seja na tecnologia, na ciéncia ou na comunicacdo, o ser humano passou a
buscar, em um cendrio com tantas informacodes disponiveis, o que é mais
rapido, o mais pratico, sem se preocupar devidamente com a qualidade. A
partir dai, a totalidade dos aspectos da sociedade vai sendo moldada para
acompanhar esse estilo de vida, o que levanta uma série de questionamentos:
até que ponto essa obsessdo por agilidade pode ser saudavel? Ela chega a
ser benéfica em algum momento?

Bem, se falamos de acelerar, ndo se pode deixar de mencionar que esse
fendémeno esta diretamente relacionado com os avancos da tecnologia. Os
Estados Unidos, no século XIX, em seu contexto de expandir o territdrio,
precisavam comunicar, de forma rapida, aqueles que se localizavam a
quilometros de distancia. Cartas demoravam demais - estamos falando de
1837 —, entdo os meios de transporte também néo eram la eficientes. 2



Nesse contexto, surgiu uma invencdo revoluciondria para mandar
mensagens mais depressa: o telégrafo elétrico, idealizado por Samuel Morse.
Ele foi o precursor dos telefones, que vieram a surgir quase 40 anos depois
com o inventor Graham Bell, e, consequentemente, dos smartphones e
computadores, nossos melhores amigos (ou inimigos).

Hoje, ja é sabido que o universo todo pode ser acessado com um simples
toque no celular, possibilitando o contato imediato com pessoas do outro lado
do mundo e o acesso as famosas IAs (inteligéncias artificiais), que séo alvo de
debate constante na atualidade. Isso sem falar nas redes sociais que, sem que
vocé sequer perceba, moldam o seu jeito de ser e contribuem para essa
ansiedade e imediatismo constantes através dos simples TikToks de 15
segundos e dos tweets de 280 caracteres.

Diante da conjuntura apresentada, até os filmes e as musicas foram
encurtados, pois ninguém tem paciéncia para assistir a um longa com mais de
duas horas, assim como os livros, que evitam apresentar descricbes ou
histérias detalhadas, pois perdem a atencdo do leitor. As palavras, por sua
vez, abrem espaco para a rapidez sendo adaptadas para o "internetés” e
abreviadas ou até caindo em desuso. Perceba que o valor de uma informacéo
agora nao tange a utilidade que esta apresenta para o mundo, de como ela
pode agregar na sua vida, mas, sim, da velocidade em que é publicada e do
quanto entretenimento proporciona, passando a funcionar como uma espécie
de mercadoria.

Ademais, é comum que o contexto seja separado da informacdo que se
vende: ndo precisamos ouvir a histéria toda ou as possiveis causas e
consequéncias que ela trouxe, sé queremos consumir mais e mais, sem tempo
para digerir tudo o que vimos antes de passar para outra “bomba” de
noticias. Além disso, estamos muito apressados para averiguar se aquilo é
falso ou ndo, entdo nos contentamos em pesquisar na primeira fonte que
vimos e fica por ai, mesmo que n&o haja o minimo embasamento.

Uma sociedade acelerada ndo passa despercebida a saide mental dos
individuos. Ha uma pressdo constante para realizar mais em menos tempo, o
que submete os individuos a diversas pressdes e expectativas sociais que
causam estresse e ansiedade. Nesse contexto, tirar um tempo breve para
relaxar pode ser considerado “perda de tempo”, proporcionando uma
sensacao de atraso que nos deixa com o sentimento de culpa ou frustracéo.



E claro, também se fala bastante dos prejuizos que as redes sociais podem
levar a nossa vida, com tantas distracdes e atividades simultaneas que, além
de viciar como uma droga e influenciar na saude fisica, pode ter sérios danos
a estabilidade mental e emocional de alguém, levando a idealizacdo de uma
vida perfeita que é absolutamente irreal. Somando tudo isso, ndo é por um
acaso que se veem aumentos nos casos de sindrome de burnout, transtornos
como depressdo, ansiedade e TDAH.

Mas, mesmo se mostrando tdo danoso, esse modo de pensar célere também
conseguiu trazer novidades positivas. A medicina, por exemplo, ndo seria
nada sem a tecnologia que evoluiu constantemente e proporcionou tanto
conforto e qualidade de vida. J& conhecemos diversos métodos e remédios
para tratar enfermidades que antes podiam dizimar uma aldeia inteira,
combatemos doencas com vacinas e exames simples de rotina, possibilitamos
que cirurgias pudessem ocorrer de forma segura apenas mudando os habitos
de higiene e, agora, conseguimos usar computadores para alcancar lugares
remotos e ajudar os mais necessitados, como veremos na secao Luz no Fim do
Tunel

Isso sem contar as varias invencdes e descobertas que seguem sendo
aprimoradas constantemente, desde os proprios computadores, inteligéncias
artificiais (veja mais na coluna de Ciéncia e Tecnologia), energias renovaveis
e melhorias na mobilidade. Igualmente, uma lampada, um carro ou o telégrafo
citado ja foram novidades algum dia que revolucionaram o modo de viver.
Com a evolucdo do mundo, podemos conversar com alguém que esta a
quilometros de distancia em tempo real, além de poder viajar e conhecer
novas culturas, gracas a globalizacdo e a capacidade de nos adaptarmos ao
meio.

Claro que tudo isso depende da forma que enxergamos esse nosso estilo de
vida, que normalmente é muito mais danoso do que benéfico, sendo
necessario distinguir os momentos em que precisamos simplesmente
desacelerar e parar, ao invés de apenas colocar o pé no acelerador e correr
na mais rapida velocidade. Afinal, podemos nos deparar com buracos no meio
do caminho e sofrer um acidente se ndo reduzirmos a velocidade para
desviar deles. Logo, cabe a cada um de nds garantir que estejamos
avancando para as inovagdes positivas, tendo em mente os limites e os
momentos que temos que colocar o pé no freio e parar.
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Assim, estimado(a) leitor(a), que tal frear um pouco sua vida corriqueira,
largar o celular (eu sei que o seu dedo esta cocando para pega-lo!) e acelerar

nas coisas que realmente importam, como esta leitura?

Aproveite!

Na corrida dessa vida
é preciso entender
que vocé vai rastejar,
que vai cair, vai sofrer
e a vida vai lhe ensinar
que se aprende a caminhar

e sé depois a correr.

A vida é uma corrida
que nao se corre sozinho.
E vencer ndo é chegar,

é aproveitar o caminho
sentindo o cheiro das flores
e aprendendo com as dores

causadas por cada espinho.

Aprenda com cada dor,
com cada decepcao,
com cada vez que alguém
lhe partir o coragdo.

O futuro é obscuro
e as vezes é No escuro

que se enxerga a direcdo.

Aprenda quando chorar

e quando sentir saudade,
aprenda até quando alguém

lhe faltar com a verdade.
Aprender é um grande dom.

Aprenda que até o bom

vai aprender com a maldade.

A corrida da vida
(Braulio Bessa)

Aprender a desviar
das pedras da ingratidao,
dos buracos da inveja,
das curvas da solidao,
expandindo o pensamento
fazendo do sofrimento

a sua maior ligdo.

Sem parar de aprender,
aproveite cada flor,
cada cheiro no cangote,
cada gesto de amor,
cada musica dancada
e também cada risada,

silenciando o rancor.

Experimente o mundo,
prove de todo sabor,
sinta o mar, o céu e a terra,
sinta o frio e o calor,
sinta sua caminhada
e dé sempre uma parada

pelo caminho que for.

Pare, ndo tenha pressa,
ndo carece acelerar,
a vida ja é tdo curta,
€ preciso aproveitar
essa estranha corrida
que a chegada é a partida

e ninguém pode evitar!

Por isso é que o caminho
tem que ser aproveitado,
deixando pela estrada
algo bom pra ser lembrado,
vivendo uma vida plena,
fazendo valer a pena

cada passo que foi dado.

Ai sim, 14 na chegada,
onde o fim é evidente,
é que a gente percebe
que foi tudo de repente,
e aprende na despedida

que o sentido da vida

é sempre seguir em frente.



INVESTINDO CONHECIMENTO

Por: Francisco Costa de Matos

Economizar e investir: pensando no futuro

Investir e organizar as financas desde cedo é fundamental para garantir estabilidade e
seguranca financeira ao longo da vida. Ao aprender a gerenciar o dinheiro desde crianca,
como é 0 meu caso, sdo desenvolvidas habilidades essenciais de planejamento financeiro
que os beneficiardo em todas as fases da vida.

A importancia de investir desde cedo reside na capacidade de criar um patrimodnio
solido e alcancar objetivos financeiros de longo prazo, como comprar uma casa, um
carro, financiar os estudos ou se aposentar confortavelmente.

Além disso, a organizacio das financas desde cedo ajuda a evitar dividas desnecessarias
e a construir uma base financeira solida para enfrentar imprevistos e emergéncias.
Organizando o orcamento e acompanhando os gastos, cultivaremos hdbitos saudaveis de
consumo.

Investir também proporciona a oportunidade de fazer o dinheiro trabalhar a seu favor,
através de aplicacOes financeiras como investimentos em acoes, fundos de investimento
ou previdéncia privada.

Quanto mais cedo comecar a investir (eu, por exemplo, invisto desde os 6 anos de
idade), maior sera o crescimento do seu patrimdénio ao longo dos anos. Investir e
organizar as financas desde cedo é muito importante para construir uma vida financeira

tranquila no futuro e alcancar objetivos de longo prazo.




I2SPTRTIE IEM DIA

Por: Gustavo Alves

Conheca alguns no Brasil

Hoje, existem sete esportes muito conhecidos no Brasil, sdo eles: futebol, volei, basquete,
handebol, ténis, corrida e natacdo. No entanto, nenhum deles foi criado no nosso paifs.
Infelizmente, os brasileiros ndo valorizam tanto os esportes criados no Brasil como o
futebol de areia, originado no Rio de Janeiro. O Brasil é tetradecacampedo mundial nessa
modalidade esportiva, mas muitos s6 ligam para futebol.

O primeiro esporte criado no Brasil foi o frescobol, no Rio de Janeiro (1945). Suas
regras consistem em jogar em duplas ou trios e ndo ha perdedores ou vencedores, o
objetivo é nao deixar a bola cair, usando raquetes. Ele é praticado na areia, no lugar mais
fresco da praia (perto do mar), dai vem seu nome: frescobol.

O segundo foi o futevélei, criado em 1960, também no Rio de Janeiro. Suas regras
consistem em jogar com duas pessoas em cada time - uma rede separa as equipes. O
objetivo é nao deixar a bola cair no seu campo, e os atletas ndo podem utilizar as méaos.
Esta liberado somente o uso dos pés, das pernas e da cabeca. Assim como acontece no
futebol, estao proibidos toques com bracos, antebracos e maos. O Brasil é hexacampeao
nessa modalidade.

Além desses, a peteca também foi criada no Brasil, ela era jogada de forma nao oficial
pelos indigenas e, com o tempo, foi virando um esporte oficial e agora existem
campeonatos mundiais de peteca. Os esportes brasileiros demoraram tanto para serem
esportes oficiais e, ainda hoje, quase ninguém os conhece. Por isso, temos que 0s

valorizar, em vez de ficar s6 vendo esportes da “gringa”.



Dor. Wiaria Luiza Costa

Acelerar

(a.ce.le.rar)

V.

1. Aumentar a velocidade (de) [td.: acelerar a motocicleta] [int.: Nao acelere na
curva

2. Realizar (algo) ou fazer com que se realize mais rapidamente; AGILIZAR [td.:
Precisou. acelerar o projeto.] [int.: Todo o processo acelerou-se com a chegada
do especialista.]

3. Fazer (algo com mais pressa; tornar (-se) célere, rapido [td.: Acelerou a escrita
para acabar a prova a tempo] [int.: Acelerou para acabar a prova a tempo]

4. Colaborar para o surgimento ou incremento de; ESTIMULAR; INSTIGAR [td.:
acelerar uma discussao]

5. Abreviar o tempo de duracdo de [td.: Mamae acelerou a viagem]

[Nas formas rizoténicas, pronuncia-se aberto o segundo e do radical (acelero,
aceleres [é])]

[F.: Do lat. accelerare Ant. ger.: desacelerar. Hom./Para.: acelera (s) (fi.), acelera (s)
(s2g. e pl.)]



“LUZ NO FIM DO TUNEL

Por: Maria | .uiza Costa

AVAN(‘SOS TECNOLOGICOS AJUDAM A SALVAR CRIANGAS
COM CONDI(_,,KO RARA NO NORDESTE BRASILEIRDO

A medicina esta em constante atualizacao e desenvolvimento, apesar de ja ser

muito consagrada nos tempos atuais e explorada por tantos anos. Sempre que
possivel, tentarao aprimora-la, por meio da aceleracao de pesquisas cientificas, a
fim de solucionar as enfermidades ocorridas no organismo humano. Essa presteza
acontece muito no Brasil, por ser um pais tiao extenso e tio populoso. Porém,
certas regioes — comparadas a outras —, como o nordeste brasileiro, nio tém
acesso a esses avancos.

Nesses locais, existem varias ocorréncias de criancas com cardiopatia congénita,
doenca grave, em que ha uma ou mais anormalidades no funcionamento ou na
organizacao do coracao dos bebés afetados, sendo formada ainda durante o
desenvolvimento fetal do individuo. Infelizmente, muitos pacientes nao
conseguem atendimento onde moram para se curarem disso, pela falta de
profissionais especializados, o que gerou a sobrecarga de demandas.

Porém, para a alegria desses pacientes, gracas a rapidez com que a informacao
pode ser transmitida e a vontade de resolver as comorbidades humanas, um
projeto feito pelo InCor (Instituto do Coracao do Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina da Universidade de Sao Paulo), apoiado pelo Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacao (MCTI) e em parceria com a Cisco, uma corporac¢io de redes
de software, nuvem e seguranca digital, possibilitou que as cirurgias realizadas
nessas criancas com cardiopatia fossem feitas com o auxilio de profissionais do
InCor, de forma totalmente remota.

Dessa forma, aparelhos tecnolégicos, como cimeras e microfones de alta
resolucao, foram enviados e instalados ao equipamento médico do Hospital
Universitario da Universidade Federal do Maranhao (HU-UFMA), resultando em
cirurgias concluidas com sucesso. Com isso, casos como o de Pedro, que sofria com
o problema e chegou a saturar 16% de oxigénio circulando no sangue, foram

cessados e, agora, vivem muito bem por serem selecionados para participar da

telecirurgia. 9



O procedimento é realizado pelos médicos locais que, com o programa,
conseguem operar os pacientes, de forma mais segura, por receberem informacoes
e comandos, em tempo real, de especialistas de Sao Paulo. Ademais, o maior
objetivo de tudo isso é diminuir a fila de espera em centros urbanos e,
consequentemente, atender mais vitimas da doenca, visto que ela afeta, a cada ano
no Brasil, cerca de 30 mil criancas.

Ainda assim, com a negligéncia do Estado, até os casos serem diagnosticados,
divulgados, transferidos para hospitais e tratados, as chances de sobrevivéncia sao
muito reduzidas. Felizmente, capaz de evitar essas probabilidades, o projeto segue
firme e forte, desde 2022, para atender o maximo namero de pacientes.
Futuramente, espera-se que os casos sanados sejam a maioria, isso, em todo o

pais. Logo, pode-se demonstrar um esforco por um melhor sistema de saude.

Dor: er(u Luiza Costa
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litrrio e lecnolopic
POR:YASMIN MONTEIRO

A pressa do tempo

A aceleracdo sempre esteve presente para todos de certa forma, tanto
nas mais tipicas situacdes do dia a dia quanto no vasto mundo afora. De
modo conceitual, o principio determinante da aceleracdo - que Newton, em
1666, criou de acordo com seus estudos e suas pesquisas - € a variacao da
velocidade sobre o tempo. Inicialmente, pode parecer complicado de se
entender, mas, quando se para para observar, todos ja lidaram com cenarios
em que é possivel observar isso, 0os quais serao exemplificados no proximo
paragrafo.

Essa grandeza é perceptivel facilmente no cotidiano, no ato de fazer um
breve passeio de carro em uma cidade. O passageiro, quando olhar para a
janela, vera que aparentemente os postes da rua estdao se movendo a uma
velocidade constante. Entretanto, na verdade, quem estd se movimentando
é 0 carro e, caso ele acelerasse, a visao do lado de fora seria ainda mais
distorcida, uma vez que, com o veiculo sendo acelerado, gradativamente, sua
velocidade também aumentaria, deixando, assim, de ser constante.

Ndo s6 nesse exemplo, como em diversos outros contextos, essa grandeza
fard parte da rotina de todos os seres vivos, sempre, de alguma forma,
aumentando a velocidade em que a acdo ocorre. O planeta Terra ndao é o
unico onde essa modificacdo acontece, pois, de acordo com as ideias sobre
aceleracao gravitacional propostas por Einstein, um planeta de maior massa
consequentemente apresentara maior gravidade. Logo, sera exercida uma
maior aceleracdao aos objetos devido a essa atracdo gravitacional. Desse
modo, nos outros planetas, essa mudanca deve ser diferente, a depender da
influéncia gravitacional do local.
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Ja no espaco sideral, ha muitas teorias em que a participacdo da
aceleracao também é deveras importante. Ao longo de estudos sobre o
assunto, foi criado um experimento mental, em 1905, por Paul Langevin,
denominado Paradoxo de Gémeos, o qual diz que, quando um irmao gémeo
fica na Terra e o outro viaja pelo espaco em alta velocidade e, depois disso,
volta a Terra novamente, sera percebido que o irmao que permaneceu no
planeta tera ficado mais novo do que o que realizou a viagem. No inicio, esse
paradoxo pode nao fazer sentido, contudo, se for feita uma analise mais
precisa, varios pontos serao perceptiveis.

Levando em conta que o irmdo que ficou na Terra e o que viajou serao,
respectivamente, Matheus e Isadora, irmaos gémeos da 2% Série do Ensino
Médio, € possivel notar que, no planeta Terra, o tempo para Matheus
passara mais devagar, ja que ndao havera uma aceleracdo em relagdo ao
periodo passado, pois nenhuma velocidade sera imposta a ele. Entretanto,
para Isadora, que esta sendo diretamente afetada pela velocidade em que a
nave se locomove, pode se passar um segundo, mas esse mesmo segundo,
com a adicdo da rapidez do automdével, sera menos tempo do que na Terra.

Assim, quando ela voltar ao planeta, vera que o tempo da sua viagem tera
sido menor do que o que foi passado na Terra, em razdo da velocidade
acelerada que seu automovel percorreu no universo. Como resultado, ela se
torna mais nova que seu irmao.

O ato de acelerar é imprescindivel ao campo da fisica, tal qual € necessario
a todos os organismos de alguma maneira. Dessa forma, é concebivel que
muitos estudos como o Paradoxo de Gémeos, criado inicialmente, inclusive,
para refutar a teoria da relatividade proposta por Einstein, ainda devam ser
feitos para que essa area seja completamente explorada e,
consequentemente, novas portas se abram a esse conceito.
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A ascensao do artificial

A tecnologia, cada dia mais, vem avancando e, com a criacdo da
inteligéncia artificial, isso passa a ser muito nitido a quem usufrui da internet
cotidianamente. De forma resumida, a IA é um campo de estudo que
permite a execucdao de comandos (prompts) por um programa previamente
treinado a dar respostas de acordo com o que é pedido. Tendo varias
funcdes, ela é apta a receber ordens para, assim, produzir um texto,
chegando até a ter a capacidade de decorar padrées humanos de trabalho,
podendo realizar atribuicbes em tempo mais rapido que um trabalhador
comum, por exemplo.

Ndo é de hoje que esse sistema vem sendo desenvolvido, visto que, na
realizacdo de seus papéis, ele se aprimora sempre mais, com a aceleracdo do
tempo de resposta ou até mesmo com a populacdo usando esses bots de
forma precipitada. As pesquisas para a criacdo desse tipo de sistema datam,
na verdade, do século passado, com diversas influéncias cientificas incluidas
nesse meio, como sera visto em uma breve linha do tempo a seguir sobre o
assunto.

Ao contrario do que muitos atualmente pensam, a IA nao foi de inicio
desenvolvida durante a pandemia, com a criacao de chatbots como ChatGPT
ou LuzlA, visto que, bem antes disso, essa area tecnoldgica ja vinha sendo
aprimorada. Inicialmente, Alan Turing, famoso cientista da computac¢ado, nas
décadas de 30 a 50, realizou certas analises em rela¢ao ao tema, chegando a
criar a Maquina de Turing, dispositivo que fora treinado para decifrar, de
forma autbnoma, mensagens vindas de equipamentos alemdes durante a
Segunda Guerra Mundial.

Em 1956, foi realizada a Conferéncia de Dartmouth, com o objetivo
principal de causar discussbes sobre a inteligéncia artificial da época e ©
modo como ela poderia ser mais elaborada ao longo do tempo. Até os anos
2000, esse recurso foi usado em muitos ambitos, como na medicina, na
educacdo, entre outros.

13



No século XXI, o avanco chega mais rapidamente, com a criacao de
sistemas automatizados para carros automaticos e assistentes virtuais para
smartphones, como a Alexa da linha da Amazon e o Google Assistente do
Google. Como foi evidenciado acima, dos anos 60 até o presente momento, é
perceptivel a rapidez com que essa tecnologia foi sendo expandida,
ultrapassando limites pouco a pouco e agora sendo capaz de fazer coisas
nunca imaginadas anos atras.

Além de todos os beneficios que essa ferramenta pode trazer, é sabido
gque Nndo € apenas isso que esse avan¢o acabara mudando. Em uma visao
mais realista do topico, € evidente que ha maleficios nisso tudo também,
como a substituicdo do humano pela inteligéncia artificial em alguns
empregos com fun¢des menos trabalhosas para ela. Nas situa¢bes em que
existem trabalhos que envolvem pesquisas ou até o ato de lecionar, essa
mecanica tecnoldgica, quando estiver mais treinada e aperfeicoada, pode
chegar a tornar cidadaos formados em desempregados, consequéncia que
nao seria favoravel ao mundo atual, o qual ja tem muitas pessoas vivendo
em condic¢des proximas a essa.

Para essas inteligéncias artificiais terem bases para suas respostas, elas
analisam um banco de dados imenso que estd disponivel na internet,
pegando as informacfBes e juntando-as em uma soO resolucdo, havendo
possibilidade de propagar dados incorretos sobre as mais variadas
tematicas, promovendo, entdo, fake news a quem as usa como fonte de
pesquisa. Essa automacdo nao s6 funciona com textos escritos, pois, do
mesmo modo, ela € apta a executar arte no geral, ou seja, para a producao
de desenhos ou musicas, a computacdao se baseia em diversos conteudos
acessiveis na web, podendo ser considerada uma espécie de plagio aos
artistas que os produzem.

Foi exposto que a aceleracdo da otimizacdo de IAs pode acarretar danos
aos mais numerosos campos da sociedade, tendo em vista que foi uma
tecnologia aprimorada em pouquissimo tempo e que futuramente ocorrera
uma especializacdo bem superior a atual. E necessario que o uso dela seja
cada vez mais evitado entre a populacdo para que, desse modo, as pessoas
busquem procurar fontes mais confiaveis de pesquisa e obtenham mais
conhecimento de uma forma honesta.
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Fabrica de notificacoes
Por: Sophia Freitas

Para a nossa ilustradora Sophia Freitas. ¢ este o retrato atual
da aceleracao.
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 DICAS CULTURAIS

- Por: Paula Angelim

O filme “A Sociedade da Neve”, dirigido por Juan Antonio Bayona, foi langado no
dia 15 de dezembro de 2023. A obra possui diversos prémios, como o Prémio do Cinema
Europeu: Melhores Efeitos Visuais, Prémio Goya de Melhor Filme, Prémio Platino de
Melhor Ator, entre outros. O longa narra uma historia veridica sobre a queda de um
avido, ocorrida em outubro de 1972, em que 0 voo uruguaio colidiu com a Corditheira
dos Andes.

De 45 passageiros, apenas 29 sobrevivem a queda e precisam dar um jeito de
persistir as condicdes hostis do local até que fossem resgatados. Para isso, eles
precisam adotar medidas extremas. No desenrolar da histdria, os sobreviventes tém de
recorrer diversas vezes a fé, a esperanca e a determinacao, fatores determinantes para
que, no final, pelo menos alguns saissem vivos.

A obra, por mais que narre uma histdria triste, gera reflexdes sobre como a
persisténcia e a unido podem nos ajudar a lidar com situagdes muito dificeis que
parecem nao ter solucdo. Assistir a pessoas em situagOes tao complicadas, lutando
pela vida, € emocionante.
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O filme, produzido pela Disney em 2021, conta a histdria de um monstro do mar,
Luca, que sempre foi proibido por seus pais de visitar a superficie. Enquanto
procurava por objetos produzidos por humanos para completar sua colecdo, ele
conhece um outro monstro marinho, Alberto, que o convence a conhecer o mundo de
verdade e 0 leva para a terra.

Por conta de Luca sempre ser “limitado” por seus pais, a amizade com Alberto foi
uma forma de ele descobrir a liberdade e se descobrir internamente. Juntos, eles
vivenciam diversas aventuras e fazem uma amiga, Giulia, uma garota humana, e
conhecem também o pai dela. Na vila, os monstros marinhos sao vistos como criaturas
terriveis, por isso eles precisam impedir que descubram quem eles realmente sao.

A obra aborda temas profundos, como a autodescoberta pessoal, o
amadurecimento do protagonista e, principalmente, o preconceito. Essas tematicas
sdo tratadas de forma leve, porém sem deixar de lado a importante mensagem que €
passada. Tudo isso o torna um filme acessivel para que todos os publicos o vejam e
desfrutem dele.
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[QESENHA CRITICA: ALICE NO

MUNDO DA [NTERNET
POR: LUCIANA LOPES
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O filme “Alice no Mundo da Internet” trata de uma youtuber q
transportada para o computador por causa de um virus. Com a ajud
alguns membros daquele lugar, ela precisara enfrentar varios enigmas,
fim de voltar para o mundo real antes que a Rainha dos Bots, a
causadora desse problema, prenda a protagonista para sempre no
dispositiv

O enre dirigido por Fabricio Bittar, e seus principais atores sdo:
Lorena Queiroz (Alice), Pietra Quintela (Raissa) e Pedro Miranda (Lucas).
A obra possui 1 hora e 27 minutos de duracao e foi langada no dia 5 de
agosto de 2022. O filme esta disponivel na Netflix, no Google Play Filmes
e TV, na Amazon Prime Video e na Apple TV.

A histéria ndo atendeu as minhas expectativas. O assunto principal do
filme foi bem escolhido por retratar um tema atual, importante e que é
do cotidiano de algumas pessoas. Mas, infelizmente, o enredo nao ficou
tdo bom quanto o que era esperado, porque o desenvolvimento e o
desfecho provavelmente ndao foram bem planejados, fazendo com que a
histéria ndo seja tdo interessante comparado ao que é apresentado na
sinopse.

Nao recomendo esse filme para aqueles que veem longas-metragens
com esse tema, ja que a obra ndo desperta a atengdo que normalmente
encontra-se em outros livros ou filmes. '| 8




Radar Internacional

Por: Sofia Lima

TERREMOTO EM TAIWAN

Um forte terremoto, de magnitude 7,4, atingiu Taiwan no dia 3 de abril. Esse
foi o maior terremoto pelo qual a ilha passou nos dltimos 25 anos. O nimero de
vitimas, felizmente, ndo é muito alto, em comparagdo com outros terremotos
dessa magnitude.

O estrago também nao foi tao grande e, em alguns locais, o comércio reabriu
rapidamente. Porém, o fendmeno natural, segundo especialistas, teve uma
energia que equivale a 32 bombas atémicas langadas sobre Hiroshima, além do
fato de que foi sentido em lugares distantes, como Hong Kong e Xangai.

20 MIL ELEFANTES NA ALEMANHA?

Recentemente, o presidente da Botsuana ameacgou enviar 20 mil
elefantes para a Alemanha. O pais africano conta com uma superlotacao
dessa espécie e estd tentando achar meios de conter essa situacao. O pais
europeu deu a ideia de regulamentar e legalizar o comércio de troféus de
caca, o que fez Botsuana pensar em enviar a manada de elefantes.

Eleicoes way Tndimy

As eleicées na India comecaram no dia 19 de abril e passaram de um

més. Mais de 960 milhoes de pessoas foram elegiveis para votar; o pais
asidtico tem cerca de 1,4 bilhao de habitantes. A votacdo teve sete fases,
tendo terminado no dia 1° de junho. Essa, com certeza, ¢ uma das maiores
eleicoes da histéria da humanidade. '| 9
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No dia 29 de abril, comegaram as enchentes no Rio Grande do Sul
(RS). Essa foi e estd sendo uma das maiores catastrofes ambientais por
que o Brasil ja passou. As fortes chuvas afetaram intensamente milhares
de familias, pessoas e animais. O mundo inteiro ja estd se mobilizando
para mandar ajuda, inclusive, muitos influencers digitais estao divulgando
campanhas e milhares de voluntdrios foram até o RS prestar auxilio.
Foram confirmados mais de 100 o6bitos e existemm muitos desabrigados,
que perderam todos os bens materiais e precisam de ajuda.

Por isso, o Sagrado criou uma campanha de arrecadacgao de produtos
como fraldas, leite em po, alimentos nao pereciveis, itens de higiene
pessoal, dgua mineral, roupas, agasalhos e calcados (em bom estado). O
colégio recebeu arrecadacoes até o dia 17 de maio, e as doagdes foram
encaminhadas para a Base Aérea de Brasilia.
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Coluna - Opiniao: Radar internacional
Por: Eduardo Loubach
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Conlflito: preservacao x caca

Ministro do Meio Ambiente da Alemanha tomou a decisao de parar de
importar troféus provenientes da caca, mas a agao nao ¢ bem-vista por
todos o0s paises.

Entendo a preocupacao relacionada a preservacao da vida animal de alguns paises, como
Botsuana, o qual apresenta uma superpopulacao de espécies que sofrem diretamente com
a ideia da proibicao da caca. O pais africano tem quase 130 mil elefantes no territério e os
cidadaos vém sendo prejudicados por causa disso, pois os animais destroem plantagoes e
aldeias; e algumas pessoas ja foram pisoteadas. Para a Alemanha, é facil decidir sobre esse
assunto, ja que nao é uma preocupacao dela e essa mudanca s6 a beneficiaria, enquanto
Botsuana, pelo contrario, s seria prejudicado.

O governo botsuanés, em 2014, proibiu a caca de elefantes para diminuir essa ac¢ao no
pais e preservar a espécie. Todavia, em 2019, voltou a permitir essa pratica devido a sua
superlotacao, que hoje equivale a quase um tergo da popula¢ao mundial de elefantes. O
pais reserva 40% do seu territério para salvar e defender animais e plantas em extingao,
entao a sociedade teve de aprender, desde cedo, a conviver com diversos seres. Contudo
agora, com a diversidade da espécie, a populacao local é prejudicada diariamente. Com o
objetivo de reduzir a manada, Botsuana ja ofereceu 8 mil elefantes a Angola e 500 a
Mocambique.

A caga é uma atividade muito cruel para a vida animal, porém, quando, em um
ecossistema, é apresentada superlotacdo de uma natureza, isso pode desencadear uma
série de outros problemas, conhecida como “efeito domin6”. A grande quantidade de
elefantes, que sdo animais herbivoros, pode gerar degradacao da flora, modifica¢oes no
ambiente devido a capacidade destrutiva da espécie, aumento na concorréncia de recursos

naturais entre os seres locais, além de ocasionar conflitos entre humanos e bichos, algo
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O custo para manter animais em preservagao é grande e, quando estes comegam a
prejudicar a sociedade do pais, a despesa pode aumentar ainda mais. Botsuana é um dos
paises africanos que mais se preocupa com o cuidado da vida animal; entretanto, a
quantidade de elefantes ndo o ajuda a continuar essa prote¢ao. Desse modo, infelizmente,
a nacao precisa recorrer a caga controlada, emitindo cotas anuais permitidas. A Alemanha,
segundo a Unido Europeia, em 2023, foi um dos paises que mais fez importacoes de
troféus de caca, e os animais mais explorados foram os elefantes. Preocupada, ela quis
parar com essas importagoes, mas Botsuana ndo enxergou isso como um ponto positivo e
disse que entregaria um presente inegavel a Alemanha: 20 mil elefantes, para ela ver
como nao é facil ter essa grande quantidade da espécie no préprio territério.

Portanto, vemos que os dois paises tém motivos muito importantes para tomarem tais
atitudes, pois a Alemanha esta preocupada com o aumento da caca da espécie, assim como
Botsuana estd preocupada com os prejuizos que a superpopulacdo de elefantes esta
causando. Podemos ressaltar também que os dois tomaram iniciativas sem pensar no
outro ou sem pensar no modo como se atacaram. Os paises envolvidos, entao, deveriam
conversar e procurar um meio em que ambos os lados tenham as suas visoes respeitadas.
Por exemplo, a Alemanha poderia emitir uma quantidade permitida de caca para que os
elefantes, em Botsuana, diminuam de uma forma controlada ou a nacao africana e a
europeia, juntas, poderiam fiscalizar os elefantes e impedir que eles se reproduzam com
frequéncia. Os dois buscariam, entdo, uma forma econémica e viavel para realizar isso em
grande escala. Uma das alternativas é realizar a esterilizacdo quimica, que controla a
liberacdo dos hormoénios sexuais, impedindo a liberacdo de gametas, nao ocorrendo,

assim, a caca nem o aumento descontrolado da espécie.
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...por causa de um empresdrio da década de 1960, o custo da
evolucdo das maquinas diminuiu?

Gordon Moore postulou uma lei prevendo que o custo da tecnologia empregada em
equipamentos aceleraria com o decorrer do tempo. Isso devido a elevada demanda de
computadores, que seria bastante alta. Por isso. chegou ao ponto de promover a redugao dos
orecos para 0s consumidores.

E isso realmente ocorreu. Inclusive, esse postulado. conhecido como a Lei de Moore, feita
em 1965, é valido nos tempos atuais, uma vez que tais dispositivos eletrénicos se tornaram
essenciais na sociedade moderna. Além disso. a evolugdo tecnolégica. de modo geral. também
é observada claramente, ja que agora é viavel acessar recursos semelhantes a computadores
até mesmo na palma da mao.
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Dov: go(a«@w Bonpalhor
Enquanto eu escrevia
Teu corpo apodrecia
Quanto mais passava
Mais via
Os dias correndo
Avida passando
O mundo ndo para
A cidade ndo cansa
Avida sempre segue
Menos para ti
E teu corpo? Adubo
Estranhando miolos
Tua cor, incompreensivel
N&o tinha como te nomear
Nunca o vicom vida
O ano passou
N&o te vi mais
Mas seu primo?

Ah, o conheci
Assim como vocé
Sem nome nem vida
Apenas adubo
O mundo nunca para para adubos
Carcacas semvida
De bicho, de homem
O mundo nunca para



Ele corre até mais
O tempo passa mais
SO para me lembrar
Jajanosjuntaremos, se acalme
Né&o chore, seus miolos ndo podem
Prazer em te conthecer
Masjatenhoqueir
E que estou ocupada
Ocupada com uma estrangeira para ti
Rotina, conhece?
Imaginel
Ela sempre pisa nos meus
devaneios
"A vida nunca para por adubos
Menos para adubos”
Ah, adubos
Perd&o por pisar em ti
Nunca nos conhecemos
Tem tantos de ti comigo
Em tantos de ti pisei
Tantos que nunca conheci
Sinto falta de esquecer
Esquecer da vida da terra
Mas te conheci
Conheci de verdade a vida
N&o aminha, adaterra
Ja falei prazer?
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Lydicagao Aa pof 2
Dor: Brendin VYolodio

_ Este foi o primeiro livro que li de Ernest Hemingway e, por
a1 ironia, o ultimo que ele publicou em vida. Entendi, logo no
DMM' " inicio da leitura, a fama que esse autor possui. £ um enredo

minimalista, mas muito forte, marcante. Sao apenas 126

‘ paginas, leitura rdpida, ndo fossem as pausas que precisei

fazer para refletir sobre as acoes dos personagens - aqui,

encaro 0 mar como um personagem também - e as minhas
acoes na vida.

O enredo retrata a luta de Santiago, um velho pescador que

ndo pescava um unico peixe ha 84 dias, sendo considerado

| azarado por toda a aldeia. Ele, entdo, resolve ir a luta e fazer

sua propria sorte. Para isso, precisa lidar com a solidao,
superar suas limitacdes fisicas e enfrentar os humores das
forcas da natureza. Em terra, o velho conta apenas com a
admiracdo e a solidariedade de Manolim, jovem aspirante a

pescador.

Os temas abordados na obra podem ensinar o conceito de resiliéncia aos leitores mais
atentos. Diante dos problemas impostos pela vida, ndo adianta negar e se esconder; é preciso
enfrentd-los com dignidade. Considero esse livro, portanto, essencial para todos. Ressalto: é
uma obra para ser relida, que pode crescer com o tempo e, claro, a maturidade do leitor.

Escrito em 1952, O velho e o mar venceu o Prémio Pulitzer de Ficclo e foi fator decisivo

para a premiacdo de Hemingway com o Nobel de Literatura em 1954.

Nao é sobre o velho. Nao é sobre o mar. E sobre a vida.

“E agora ja ndo é ocasidao de pensar no que nao tens. Pensa no que podes fazer com o que ha.”
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Por: Brenda Valadao

Essas po\lo\vro\s sdo de Jodo Guimardes Rosa e estdo na obra literdria, Grandes
Sertdes: Veredas, Publicada em 1956. Ha 68 dnos - o que pode parecer muito para os
mais jovens -, o adutor brasileiro ja falava sobre o correr da vida e a coragem para
correr com ela, e ndo dela. Coragem.

Dizer que sou fd deste jornal e das pessoas que o fazem ndo seria novidade.
Aqueles que vivem vidas corridas, frequen‘temen‘te com pressa, [oodem atée achar
enfadonhos os meus elogios - sempre os mesmos; no entanto, a minha admiragédo por

este projeto é real.
As paginas deste jornal estdo reloleto\s de empatia, ideias e palavras de uma

juventude transformadora. E espero que os leitores, assim como eu, sintam orgulho
dos nossos dutores e se sintam motivados a também usar suds vozes para o bem

comum,
Um agmdecimen’co especial dos estudantes que trabalharam no GazetaCast,

estiveram a frente nas redes sociais e contribuiram para este enorme projeto
dcontecer. Sei que ndo & tdo simples se mostrar para o grande piblico, mas, como

bem disse Guimardes Rosa, o que a vida quer da gen‘te é coragem.

Aproveito, entdo, este pequeno espago de que o(isloonko para agro\o(ecer d cada
um de vocés que constroem o Gazeta. Sempre que termino a leitura e a revisdo dos
textos deste periédico, tenho renovada minha esperanga na humanidade. € lindo ver

jovens que se importam! Continuem se im[oortano(o.
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Agradeco a professora Brenda e a todos os integrantes do Gazeta Sagrado
por nos proporcionar mais uma belissima edicao. Orgulho-me muito de cada
um de voces!

A edicao transborda sensibilidade, criticidade, criatividade e muita reflexao.
Agradeco imensamente a vocés pelo tempo destinado a construcao de mais

uma edicao, pela esséncia presente em cada texto e pela caminhada até
aqui.

0 tempo
Instantes preciosos, breves.
Instantes que falam,
Instantes que calam.
Instantes repletos de esséncia.
Instantes que nos movem a seguir,
Mesmo com as intempéries do caminho.
Instantes envoltos de significados
E ressignificados.
Aproveitemos esse tempo nos revestindo de amor, de ternura e de
solidariedade.
Aproveitemos de forma plena.
Sejamos presentes.
Sejamos também instantes,
Assim como o tempo.
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